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Lactu : retour sur La matinée de Lancement

La premiére rencontre des familles a eu lieu ala salle
des fétes de Néac. Nous étions une cinquantaine ! Nous en avons profité pour
présenter la démarche Zéro déchet.
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Les participants se sont vu découvrir les modalités du défi ZZ pour réduire
ensemble les déchets du quotidien et consommer autrement. Un Questionnaire
préalable a la démarche Zéro déchet leur a été remis afin d'établir un premier
"état des lieux" et de recenser leurs attentes dans cette aventure !

Un grand bravo aux 35 premieres familles qui se sont engagées ! N'hésitez pas a
en parler autour de vous, il est encore temps de s'inscrire au défi !

Linfo : déchets. La face cachée de Liceberg..

On I'a vu lors la présentation du défi, une personne qui vit en France produit en moyenne
365 kilos d’ordures ménagéres par an. En adoptant une démarche Zéro déchet nous
allons donc diminuer le volume de notre poubelle mais aussi lutter contre les déchets
cachés.

Déchets cachés ? Késako ? Les déchets cachés sont les déchets produits en amont du cycle
de vie du produit. Par exemple, pour produire une brosse a dent, il va falloir : extraire du
pétrole, le transformer en plastique, le transporter, 'emballer et vendre la brosse a dent
Crédit llustration : Bloutouf en magasin. Tout au long de ces étapes, des déchets vont étre générés, et alors qu’une
brosse a dent ne pése que 50g, une fois jetée dans votre poubelle, sa production genére
1,5kg de déchets, c’est la face caché de I'iceberg...

On produit 100 fois pLus de
déchets que ce quon Lon
retrouve dans nos poubelles !

La mission |

Du 21 au 27 janvier 2019, nous vous invitons a peser vos déchets, a minima vos ordures
ménageres a I'aide du peson qui vous sera prété et remis dans le kit de démarrage (possibi-
lité également de peser avec votre propre balance de cuisine).

LCS prOChainS rdv N’oubliez pas de vous inscrire

On reste en contact :
Samedi 19 janvier Samedi 16 février Samedi 16 mars

de 10h 3 12h de 9h30 4 12h de 10h 3 12h Le site internet d,” défi sur lequel
Salle des fétes de Néac Rendez-vous au 4 route Salle des fétes de Néac vous retrouverez I'actu du deﬁ' mais
de Bertineau 33500 Néac aussi les trucs et astuces vus dans

Atelier sur les les ateliers : www.stop-dechets.fr
micropolluants

Atelier sur le tri sélectif, 2 groupes : Visite de la
sur le compostage maison Témoin de . )
+ remise du Kit Marion en Zéro Déchet domestiques + Le groupe facebook pour échanger

fabrication de lessive +

4 + atelier sur le jardiner .
de démarrage J poudre lave vaisselle

entre z’héros déchets, tapez :
autrement

«Défi ZZ a Néac et Montagne»




